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  :مقدمه 
به دنيا آمدم و به دليل  مشهد  مقدس در شهر1360من سيد احسان حسيني در بيست و ششم آبان 

  . شدسپري  سخت بسياربرايم در باره هر چيز كوچكي بسيار فكر مي كردم   دوران تحصيل اينكه
 از كودكي تا به امروز پيوسته در تحصيل دچار مشكلات فراواني بودم كه بزرگترين آن در 
دانشگاه براي من اتفاق افتاد و به خود قول دادم اگر تحصيل خود را از دانشگاه به اتمام رسانم 

مهمي  در اين كتاب سعي كرده ام به مسائل بسيار  اين كتاب را به چاپ برسانم دانشجويانبراي 
  بپردازم تا شما دوست عزيز  هر دانشجو به آن واقف مي شود كه همواره بعد از اتمام تحصيلات

ري از مشكلات تحصيل خود غلبه كرده و تحصيلي بدون بتوانيد با دانستن اين موارد بر بسيا
   .استرس را تجربه كنيد

                                                                                                                              
  سيد احسان حسيني 
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   : ورود در ابتدا
دانشگاه خوش آمديد همين امروز و در همين لحظه از يكي از دانشجوياني كه سلام به  •

كه  دقت كنيد د بپرسيد و برنامه را ببيني قصد ورود به دانشگاه را دارد برنامه كلاسها را
دانشكده شما ممكن است برنامه دروس را به تفكيك تخصصي و عمومي يا به تفكيك 
گروهي كه اين دروس را ارائه مي دهند چاپ كرده باشد پس از مثلا نمي دانيد كه 
رياضي مهندسي توسط گروه برق ارائه مي شود يا كامپيوتر برد هر دو گروه را مشاهده 

 . كنيد 
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 : انتخاب واحد 
ز انتخاب واحد دروسي را كه مي خواهيد در اين ترم انتخاب كنيد به همراه نام استاد قبل ا •

 .مورد نظر بر روي يك كاغذ تميز يادداشت كنيد

 درس برداريد  سپس قبل از هر كار به برد نمرات دانشكده مراجعه كرده و با اساتيدي •
د نبود از دانشجويان  اگر نمرات موجوكه دانشجويان با آنها كمتر دچار مشكل شده اند

 . آنان بپرسيد و مطمئن باشيد اين كار بسيار لازم است در باره

در باره خود درس اين موارد را  از دانشجويان سوال كنيد نحوه تحويل پروژه و اينكه چه  •
شخصي در ترم پيش اين پروژه را تحويل گرفته است و اينكه خود آن شخص نمونه اي 

 دارد يا كسي را مي شناسد كه اين پروژه را داشته باشد اگر از آن پروژه را در دسترس
چنين بود همان روز اول به دنبال آن باشد زيرا پروژه ها هر چه به پايان ترم نزديكتر مي 

 . كمياب تر مي شوند يدشو
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سپس از آن دانشجو تشكر كرده و از ديگري بپرسيد استاد از چه قسمتهايي از كتاب يا  •
سوال مي آورد آنگاه از وي بخواهيد اگر نمونه سوالي از استاد دارد جزوه خويش بيشتر 

 . به شما تحويل دهد يا حداقل وعده آن را در روزهاي آتي بگيريد 

اگر انتخاب واحد شما به كمك اينترنت مي باشد حتما در همان دقايق اول صبح شروع  •
ها مشكل كمتري داشته اند به انتخاب واحد كنيد و ابتدا اساتيدي را كه دانشجويان با آن
  . انتخاب كنيد زيرا كد آنها در همان دقايق اول پر مي شوند 
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  : كلاسحضور در جلسات اول
 دقيقه سپري شده است به سر 20اگر امروز كلاسي داريد و و از زمان آن حداكثر  •

ده كلاس برويد  اگر دير رسيديد پوزش بطلبيد و وارد كلاس شويد روي تخته نوشته ش
 كتابهاي معرفي شده ارزشيابي كتابهاي معرفي شده را يادداشت -سر فصل درس : است

موارد ارزشيابي بايد شامل اين موارد باشند كنيد و دور كتاب معرفي شده اول خط بكشيد 
اگر در و نمرات اضافي مثل نمره پروژه و نمره حل تمرين نمره پايان ترم نمره ميان ترم 

شت حتما آنها را يادداشت كنيد و اگر از موارد فوق به جز نمرات كنار آنها تاريخ دا
اضافي بر روي تخته خبري نبود يا استاد اعلام نكرد حتما از وي در باره اين مطلب 

 .بپرسيد 
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 دقيقه گذشته است 20اگر در روز اول و در جلسه اول هستيد و از زمان كلاس بيشتر از  •
  سر فصل درس و كه يادداشت كنيد رسيد خود نرويد ولي حتما در سرديگر به كلاس
  .في شده و ارزشيابي را در جلسه بعد از دانشجويان ديگر بگيريد كتابهاي معر
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 : دانشگاهمحيط در
 بسيج -كميته علمي- آموزش دانشكده - گروه مربوطه-مكان بردهاي دانشكده  •

مدير گروه و سرويسهاي  اتاق –  اتاق اساتيد - دفتر فرهنگ اسلامي –دانشجويي 
 . بهداشتي را به خاطر بسپاريد يا نقشه اي كوچك از آن تهيه كنيد 

 .ياريد ن بيادشهر دانشجويي كه پايه و نسبت خود را فراموش كند  •

 .بر خود پسندان سلام نكنيد •

 .بخنديدطمع از خير اساتيد ببريد تا بريش آنها  •

 .ها بي سبب از شما نرنجندتا مي توانيد سخن حق با اساتيد نگوييد تا آن •

 .در راستي و وفا داري مبالغه نكنيد تا دوستان به شما خيال بد نكنند   •
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   :بهداشتي سرويسهايدر 
قبل از استفاده از سرويسهاي بهداشتي مطمئن شويد كه آب وصل و صابون موجود است   •

 .كنيد براي امتحان مي توانيد شير يكي از دستشويي ها را يك بار باز و بسته 

 در صورت امكان براي رعايت بهداشت همواره يك عدد صابون دفترچه اي در جيب  •
 .خود داشته باشيد

 با آنگاه قفل در درست است كهس وارد سرويس بهداشتي شويد ابتدا مطمئن  سپ •
 كار خود را به اتمام رسانده و از جملات طنز نوشته شده بر ديوارهاي سرويس خونسردي

 . امش بيشتر استفاده كنيد بهداشتي براي آر
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  :در باره اساتيد 
اساتيد دانشگاه دو نوع هستند اساتيدي كه بيشتر راه مي روند و دانشجويان را مي نگرند و  •

صحبت مي كنند و گروه دوم اساتيدي هستند كه در جاي خود مي نشينند و كتابشان را 
و يا پيوسته مشغول نوشتن بر باز مي كنند  و مبحث را براي دانشجويان توضيح مي دهند 
 .روي تخته سياه مي باشند و كمتر به دانشجويان توجه دارند 

شما سعي كنيد اگر استاد مورد نظرتان از نوع اول است موقع درس دادن وي بيشتر مواقع  •
 . به او نگاه كنيد و كمتر بنويسيد 

 راه انتخاب كنيد و صادق بودن با اساتيد در باره ضعف تحصيلي خود را به عنوان آخرين •
مواقع به ضرر شما تمام مي شود پس فقط هنگامي اين راه را انتخاب % 80آگاه باشيد 

 .كنيد كه حاضر باشيد بهاي آن را بپردازيد 
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اگر ظاهر يا شخصيت يا منش استاد خاصي به هر دليل باب طبع شما نيست درس او را  •
 .  بيشتر بخوانيد تا كمتر مزاحمت شود

 .لب جوانمردي و لطف بخشش نكنيد از استاد ط •

اتاق هر استاد را پيدا كنيد و در طول ترم براي يك بار هم كه شده جهت رفع اشكال يا  •
 . يك سوال به او در اتاقش سر بزنيد

اگر ظاهر يا شخصيت يا منش استاد خاصي به هر دليل باب طبع شما نيست تمام غيبتهاي  •
 او هون مجبور خواهيد بود مدت زيادي يك بارمجاز خود را پشت سر هم انجام ندهيد چ

 .را تحمل كنيد 

با استاد خويش به هيچ عنوان شوخي نكنيد زيرا اين كار باعث افت شخصيت شما در  •
كلاس شده و اگر استاد از يكي از شوخي هاي شما خوشش نياييد آنگاه براي شما بسيار 

يبت ها بعضي ها از اين كار گران تمام خواهد شد من نمي دانيم چرا با تمام اين مص
دست بر نمي دارند به جاي اين كار صبر كنيد تا بقيه شوخي كنند و شما با آرامش به 
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آن بخنديد مطمئن باشيد به جز شما اشخاص ديگري نيز هستند كه قطعا براي اين كار به 
 .دانشگاه آمده اند و مي توانند جاي شما را به خوبي پر كنند 

رديد به هيچ عنوان  از كلاس درس خارج نشويد مخصوصا اگر اگر احساس خستگي ك •
قبل از شما چند نفر از دانشجويان از كلاس خارج شده اند  ممكن است هيچ گمان نكرده 
باشيد كه اين كار با اينكه در دانشگاه آزاد است بسيار در نظر اساتيد منفور است پس 

  .خود را در مجموع منفورترين دانشجويان قرار ندهيد

به شما توصيه اكيد  مي كنم به هيچ عنوان با استاد خويش مخصوصا در كلاس درس  •
مشاجره نكنيد چرا كه اولا بايد در صورت لزوم درس را حذف كنيد و ثانيا ممكن است 
ترم بعد نيز مجبور شويد به يكي از دلايل تداخل يا ارائه يك نفري باز هم مهمان همان 

 . استاد باشيد 
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د كف زدن دوستانتان بابت مشاجره با اساتيد حتي در جلسه بعد تكرار نخواهد مطمئن باشي •
 يا "عالي بود خوب حالش را جا آوردي"شد و عمر هزينه و وقت خود را به يك جمله 

 .  نفروشيد"مردك فكر مي كند كيست " يا " خوب حقش را كف دستش گذاشتي"

 كنيد ابتدا در وقتي مناسب به اگر استادي به هر دليل به شما گفت كه درس را حذف •
سراغ او رفته و از او بخشش بطلبيد اما اگر اين طور نشد يا شما نخواستيد پيش وي برويد 

 .حتما در فرصت حذف تك درس مبادرت به حذف آن درس بنماييد
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  :درباره جزوه 
يا  داريد به ياد داشته باشيد حتما در كلاس جزوه تهيه كنيد حتي اگر جزوه ترم پيش را •

 .استاد از روي فصلهاي مشخصي از كتاب درس مي دهد 

اگر استاد سريع درس مي دهد و با سرعت جزوه نوشتن شما برابري ندارد در اولين جلسه  •
 و به هيچ عنوان به فكر دوستان مهرباني كه احتمالا تمام دكلاس به اين مهم بيانديشي

يزي دارند نباشيد چون اولا ممكن  به ظاهر تمتكلاسها را شركت مي كنند و جز وا
است آنها چند جلسه غيبت كنند يا از آن دسته دانشجوياني باشند كه فقط نكات كليدي 
و مهم ديدگاه خودشان را در جزوه شخصي خويش مي نگارند و شما به اين جريان شب 

 .امتحان پي مي بريد 

ت شده است كه ورق جزوه خود را حتي المكان در دفتر ننويسيد چون به تجربه ثاب •
كلاسور مزاياي زيادي دارد از جمله دانشجويان با يك جلسه غيبت ميل خود را براي 
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نوشتن جزوه از دست نمي دهند ثانيا اگر استاد برگ كپي به شما تحويل بدهد يا تمريني 
مي توانيد در لابه لاي جزوه خود جاي دهيد و اين باعث يك پارچگي از شما  بخواهد 

 .خواهد شد جزوه شما 

 .و حتي المكان سعي كنيد تميز و خوانا باشد در جزوه خود از تزئينات استفاده نكنيد  •

جزوه خويش را حتي المكان به دوستان خويش امانت ندهيد و اگر يكي از آنها اصرار  •
داشت با او در وقت بعد از كلاس خويش به انتشارات برويد و مطمئن باشيد وقتي كه از 

جزوه خود  اي است كه   شود بسيار بيشتر از وقت و هزينهكار صرف ميشما براي اين 
را به كسي امانت دهيد حتي اگر دوستتان هزينه  كافي براي كپي نداشت پول كپي را به 

  .  او قرض بدهيد اما هيچگاه از جزوه خويش دور نشويد مخصوصا شب امتحان 
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   :پوشاكدر باره 
زيد آنها را بسيار راحت و سبك انتخاب كنيد و سعي كنيد به پوشاك خود عشق بور •

دوام و قيمت كم آن را در درجه آخر قرار دهيد و همين امروز پوشاكي كه به دليل 
 . شما را مي آزارد را براي هميشه ترك كنيد تنگي يا زمخت

هميشه سعي كنيد در دانشگاه و محيط كار آينده  از جورابهايي استفاده كنيد كه داراي  •
كتان باشند تا ناراحتي از اين جهت شما را تهديد % 80 حداقل و راحت وم كشي نر
 .ننمايد

اگر از بوي نامطبوع جوراب ديگري رنج مي بريد همان اول كلاس جاي خود را عوض  •
 .كنيد 
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 :ابزار لازم جهت تحصيل 
 مي تواند مشكل شما را ضبط جيبي ديجيتال  دستگاهكه مي دانيد خريد يكهمانطور  •

 دارد و هزينه اي تان  نت برداري حل كند و نسبت به هزينه اي كه وقت گرانبهابراي
اين دستگاه را اين هزينه بسيار جزئي است كه در جهات مختلف صرف تحصيل مي كنيد 

 .بسيار احتياج داريد پس در خريد آن ترديد به خود راه ندهيد 

كنيد ابتدا مطمئن شويد كه كه انتخاب مي  ضبط جيبي ديجيتاليدر هنگام خريد دستگاه  •
 متري صدا را واضح ضبط كند زيرا بسياري از اساتيد اجازه ضبط در 5مي تواند از فاصله 

كلاس را به شما نمي دهند پس سعي كنيد كه در باره دستگاه با دوستان و يا اساتيد 
و كاغذ بازي تبي كمشورت نكنيد اين حق شماست پس براي اين كار احتياج به اجازه 

 .هاي اداري نداريد
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هيچ گاه به فكر گسترش دستگاه مثلا به دوربين فيلم برداري نباشيد زيرا اين كار سبب  •
اتلاف وقت شما در پله هاي دانشگاه بابت گرفتن مجوز و مواجه شدن با تعجب 

ما خواهيد ديد كه اين كار براي ش دور كارمندان و اساتيد مي شود كه در آينده نه چندان
 خارج از تخته به هر نحو ي گران تمام خواهد شد همچنين اگر تصوير بسيارحاظ زماناز ل

 .تهيه كنيد باعث مي شود تا مرز اخراج از دانشگاه پيش رويد 

كه به آن احتياج داريد پس سر رسيدي انتخاب يست  يكي ديگر از ابزارزسر رسيد ني •
 خط دفتري جاي 10تن راي نوشو صفحه آن حداقل بكنيد كه كوچك و باريك باشد 

رهاي هر روز خود را در آن يادداشت كنيد مخصوصا تاريخ امتحانات و داشته باشد كا
 .بنگاريدجيبي خود از موعد را نيز در سر رسيد تحويل پروژه ها و لااقل يك هفته قبل 

 خودكار به 2 خودكار به رنگ آبي و 2 برگي و 200در ابتداي هر ترم يك كلاسور  •
قرمز و يك خود كار به رنگ سياه و دو مداد و يك پاك كن بسيار عالي تهيه رنگ 
 .كنيد 
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 به بعد متوجه شديد كه استاد از يكي از رفرنسهايش كه در ابتداي چهارماگر از جلسه  •
 .ترم نامبرده خودش استفاده مي كند حتما آن را تهيه كنيد 
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  : كلاس باره در
ندلي ابتدا مطمئن شويد كه صندلي از هر گونه خاك يا وسيله قبل از نشستن بر روي ص •

 .چسبنده يا رنگي پاك است و يا قسمتي تيزي  از آن شلوار نو شما را تهديد نمي كند 

همچنين سعي كنيد پشتي صندلي كاملا عمودي نباشد مخصوصا اگر سنگين وزن هستيد  •
صندلي به شما غلبه مي كند و  دقيقه  استرس ناشي از فشار ناراحتي 50چرا كه بعد از 

 .باعث افت يادگيري شما مي شود  

اگر نور افتاده بر روي تخته مانع ديد شماست در همان ابتداي كلاس به استاد در اين باره  •
 .بگوييد يا اينكه لااقل جاي خود را عوض كنيد 

 با دوست كنار دست خود در كلاس درس مشغول صحبت نشويد به تمام دوستان خود به •
هر وسيله كه مي توانيد بفهمانيد كه شما خواهان آرامش و فراگيري درس هستيد و 

 .هنگامي  در كلاس حضور داريد و وقتتان برايتان مهم است 
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 يا جوابهاي كوتاه ناگر باز دوست كنار دست شما پرچانگي كرد فقط با جواب ندا د •
نشويد درس را بهتر فرا دادن  بسنده كنيد اين كار باعث مي شود به پر چانه معروف 

 .بگيريد و از كلاس به علت پر حرفي و عدم توجه به استاد اخراج نشويد 

 .اگر دانشجوي زياد درس خواني نيستيد همواره سعي كنيد براي اساتيد ناشناخته بمانيد  •

هميشه نه در جلوي كلاس بنشينيد و نه در عقب كلاس و سعي كنيد از طرفين نيز در  •
 .كه اين كار  باعث مي شود بهترين ديد را نسبت به تخته داشته باشيد وسط باشيد چرا 

 برگ كلاسور همراه داشته 4 واحدي به طور متوسط در هر جلسه 3براي هر درس  •
و يك عدد مداد و پاك كن براي نت هايي كه بايد در كتاب بنگاريد همراه داشته باشيد
 .باشيد

وياني كه با موبايل و براي تفريح به  برگ براي خود درس و يك برگ براي دانشج3 •
كلاس مي آيند و هوس نقاشي كشيدن كرده و از شما طلب برگ كلاسور مي كنند و 
شما با آنان به اجبار دوست هستيد اگر از اين دوستان زياد داريد يك خودكار سياه در 
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از  هر گاه كسي كيف خود داشته باشيد و اسم آن را خودكار غير بهداشتي بگذاريد و
شما خودكار خواست با كمال ميل اين خودكار را به او بدهيد چرا كه به تجربه ثابت 
شده است كه اين خودكارها را يا پس نمي دهند يا در دهان مباركشان فرو مي برند كه 
ديگر قابل استفاده شما نمي باشد و چون از اين راه گريزي نيست خودكار غير بهداشتي 

 .   را هيچگاه فراموش نكنيد

 .در كلاس جاي خود را به گدا زادگان و روستا زادگان عرضه نكنيد  •
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   :تمرين حل كلاسدر باره 
سعي كنيد براي هر درس به تفكيك تاريخ تشكيل كلاس حل تمرين را بدانيد  با استاد  •

 واحدي همواره به حل 3 نمره از يك درس 2حل تمرين آشنا شويد زيرا به طور معمول 
 .تصاص مي يابدتمرين اخ

پس براي نمره درس هم كه شده با استاد حل تمرين رابطه خوبي برقرار كنيد و به شدت  •
از بي تفاوتي به وي پرهيز كنيد چون بارها اتفاق افتاده كه اساتيد از دانشجويان حل 
تمرين خود خواستند كه برگه هاي امتحاني را تصحيح كند يا به آنها در اين كار كمك 

 .اهيد ديد كه برخورد بد شما با وي بسيار برايتان گران تمام مي شود كنند و خو

 .  در كلاس حل تمرين سعي كنيد كه حتما اسم شما در ليست حضور و غياب نوشته شود  •
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  :پروژه در باره 
همواره سعي كنيد در باره هر درس موضوع پروژه و تاريخ تحويل آن را در سر رسيد  •

 .دمخصوص خود ياد داشت كني

 همچنين اگر استاد شما در ترم قبل نيز اين پروژه را از دانشجويان خواسته است حتما  •
يك يا چند نمونه از آن را از دانشجويان ترم قبل تهيه كنيد  به آنها وعده پروژه هاي 
خود را بدهيد  چرا كه بنا به اصل بقاي پروژه در دانشگاه ها پروژه هاي دانشجويي از 

ط از يك دانشجو به ديگري منتقل مي گردند اين كار سبب خواهد شد بين نمي روند فق
 .از راه حلهاي آنها استفاده كرده و كار خود را بهبود ببخشيد 
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  :امتحان ميان ترم در باره 
به تجربه ثابت شده است كه دانشجوياني كه در امتحان ميان ترم موفق نيستند در امتحان  •

بود همچنين نمره خوب در ميان ترم باعث خوشبين شدن پايان ترم نيز موفق نخواهند 
 .استاد به شما خواهد شد 

سعي كنيد براي هر درس تاريخ امتحان ميان ترم را بدانيد و آن را در سر رسيد كوچك  •
 .خود ياد داشت كنيد و لااقل يك هفته قبل از آن درس را مطالعه كنيد 

داي ترم مشخص شده باشد به هيچ عنوان قابل به ياد داشته باشيد تاريخ امتحاني كه در ابت •
تغيير نيست پس اگر تاريخ ميان ترم استاد ديگري بعدا با اين تاريخ مصادف شد سعي 

 كه در ابتدا تاريخ ميانترمش نماييدكنيد از استادي طلب تعويق تاريخ امتحان ميان ترم را 
 .را مشخص نكرده باشد
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  :امتحان پايان ترم در باره 
 .تحان ابتدا درس را يك بار از روي جزوه مطالعه كنيد در شب ام •

 يك بار دقيق حل للااقّسپس مثالهاي حل شده و حل نشده مطرح شده در كلاس را  •
 .كنيد

سپس كتابي كه خود استاد از روي آن درس مي داد را باز كرده و قسمتهايي كه استاد  •
بيشتر خود را صرف جزوه درس داده را علامت زده و شروع به مطالعه كنيد ولي وقت 

 . آن را فهميده و نكات آن را تا جايي كه مقدور است حفظ كنيد لامكانكرده و حتي 

 خود اميد الجبرا   Casioاگر امتحان درس رياضي داريد به ماشين حساب حافظه دار  •
ن درس را مطالعه نكرديد مخصوصا اگر پايه رياضي آنبنديد و اگر تا شب امتحان 

 و استاد خويشاوند نزديك شما نيست آن درس را با گواهي پزشك يا به ضعيفي داريد
 .نيد كحذف  كه مي توانيد هر صورتي
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اگر دانشجوي درس خوان يا حتي متوسطي هستيد از درس خواندن در شب امتحان با  •
 .ديگران اكيدا دوري كنيد و مطمئن باشيد كه تنها بيشتر مي توانيد موفق باشيد 

هميديد حتما به يكي از دوستان خود در ساعات اوليه شب تلفن بزنيد و اگر سوالي را نف •
 .ولي هيچ گاه صبح روز امتحان اين كار را انجام ندهيد 

به مادر يا پدر خود بسپاريد كه اگر دوستان شما تماس گرفتند آنها را دست به سر كنند  •
 . بسيار مزاحم شما خواهند شددر شب امتحان زيرا 

لسه امتحان صبحانه كامل نوش جان كنيد و سعي كنيد يك عدد شكلات  قبل از شروع ج •
 .مترو يا هابي يا اسنيكر در جيب داشته باشيد 
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  :تقلب در باره 
اگر طبق مطالب اين كتاب تحصيل كرده باشيد هيچگاه به اين قسمت احتياج نخواهيد  •

 .داشت اما جهت اطلاع شما ذكر چند نكته را ضروري مي دانم 

 پزشكي - باشيد كه اگر در رشته حساسي درس مي خوانيد مانند رشته هاي خلباني آگاه •
 .اين كار شما به منزله از بين بردن جان انسانهاي بي گناه خواهد بود ... يا 

اگر تقلب شما به اين گونه ثبت شود كه شما از روي برگه ديگري نگاه كرده ايد يا به  •
ام داده ايد با راي كميته انضباطي محكوم مي شويد هر وسيله ديگري خود اين كار را انج

 كه گرفتن چنين نمره اي  مخصوصا باشيد هو آگا در اين درس 0.25به كسب نمره 
 در پرونده شما  شما را به قهر  چاه مي كشاند و براي دروس سه واحدي و بالاتر معدل

 .درج مي شود
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ي به هر طريق به جاي شما اما اگر تقلب شما به اين گونه ثبت شود كه شخص ديگر •
امتحان داده باشد آنگاه بدون شك با راي كميته انضباطي شما اخراج خواهيد شد و اگر 
كسي كه به جاي شما امتحان داده است نيز دانشجو باشد بنا بر توافق كل دانشگاههاي 

 .اگر از هر دانشگاهي باشد در شرايط اخراجي قرار خواهد گرفت كشور در اين امر 

 به فكر اين هستيد كه صورت جلسه امتحان را امضا كرده و در هنگام شلوغي برگه اگر •
و سپس به او بگوييد كه برگه شما را گم كرده است دهيد نخود را به استاد تحويل 

 .اطمينان داشته باشيد كه بهترين سرنوشت شما در اين درس امتحان دوباره است 

راه يا امثال آن دستي از غيب به شما كمك كند يا اگر به اين فكر هستيد كه با تلفن هم •
ابتدا آگاه باشيد كه حمل تلفن همراه در بسياري از دانشگاهها در روز امتحان خلاف 

قانون است به شما توصيه مي كنم از خير اين كار نيز بگذريد اما اگر اسرار داريد و  
اريد و قبل از ورود دانشجوي خواهر هستيد هيچگاه دست خود را كنار سر خود نگاه ند
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به جلسه با دست غيب خود تماس بگيريد و ترجيحا از هندس فري بولوتوس استفاده 
  .كنيد و اگر دانشجوي برادر هستيد از خير اين كار بگذريد

 خود اميد الجبرا   casioاگر امتحان درس رياضي داريد به ماشين حساب حافظه دار  •
لهايي كه در امتحان داده مي شوند يا با اين ماشينها  و اطمينان داشته باشيد انتگرانبنديد

 اگر تا شب امتحان آن درس قابل حل نيستند يا ماشين حساب شما را استاد ميگيرد پس
يد مخصوصا اگر پايه رياضي ضعيفي داريد و استاد خويشاوند نزديك ه ارا مطالعه نكرد

 . توانيد حذف كنيد شما نيست آن درس را با گواهي پزشك يا به هر صورتي كه مي

 الجبرا خود را به همراه ببريد چند نكته را براي شما  casioاما اگر باز اسرار داريد  •
يادآور مي شوم ابتدا قاب پشت ماشين حساب خود را در منزل باز كرده و پشت دگمه 
ري استارت آن كاغذ كوچكي قرار دهيد تا اگر استاد ماشين شما را ريستارت كرد اين 

ا جسته باشيد سپس به كمك گزينه حافظه از برنامه هاي خود پشتيبان در ماپين قسمت ر
حساب بگبربد سپس باطري ماشين حساب را در روز اول امتحانات با يك باطري 
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 ماشين ي جلسه در همان ابتداتا سر جلسه دچار مشكل نشويد مرغوب عوض كنيد 
 از برگه را كه مي توانيد پاسخ حساب خود را از جيب بيرون نياوريد و ابتدا سوالاتي

س به استاد نگاه كنيد اگر قبلا در اين باره چيزي اعلام نكرده است و مشغول دهيد سپ
كاري مثل چاي خوردن حرف زدن با مراقب يا نوشتن چيزي است به سرعت ماشين  
خود را بيرون آورده و فقط انتگرالهاي ساده را حساب كنيد تا جواب را دانسته و حل 

د را بر آن منطبق كنيد پس مي بينيد كه بنا به كار كوچكي كه شايد بواند براي شما خو
   . بكند چقدر از شما انرژي مي گيرد پس از اين كار دست برداريد 

ه دانشجوي متوسطي هستيد و به هر دليل نتوانستيد چند جمل باز هم اسرار داريد و اگر •
 تهيه كرده و مطالب را با يك 1.5 در  سانت10بسيار ضروري را حفظ كنيد يك برگه 

مداد سر باريك بر روي آن بنگاريد و در خودكار بيك خود قرار دهيد چرا كه خود 
بزرگنمايي كمك مي كند و اين راه كار بيك به خاطر طراحي خاصش به شما جهت 

بسيار كم خطري است اما از خطرهاي ذكر شده براي آن مي توان به اين موارد اشاره 
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 است استاد خودكار شما را جهت امري بگيرد اگر رنگ خودكار شما با نممككرد 
خودكار مذكور تفاوت داشته باشد ممكن است شما را دچار مشكل نمايد اگر كسي از 
دوستان شما به اين امر واقف گردد ممكن است به گوش استاد برسد پس مي بينيد كه 

 شما بكند چقدر از شما انرژي مي گيرد اين نيز بنا به كار كوچكي كه شايد بواند براي
 .پس اين فكر را از سر بيرون كنيد 
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  :  ترم و تعطيلات ميان ترم  پاياندر 
خسته نباشيد اگر طبق توصيه هاي اين كتاب جيبي عمل كرده ايد حتما خواهيد ديد كه ديگر 

  . با ما همراه باشيد پس در قسمت آخر نيز هيچ چيز غير قابل پيشبيني براي شما نمانده است 
 در دانشگاه حضور 2 تا 11در ايام پايان ترم و در تعطيلات ميان ترم هر روز از ساعت  •

داشته باشيد و مراقب تمام امور باشيد مخصوصا اگر بد خط هستيد يا پروژه درس را 
 .تحويل نداده ايد 

 مثلا ممكن است به خاطر داشته باشيد كه در اين ايام طلايي سرنوشت شما رقم مي خورد •
اشتباهي در تصحيح برگه شما شده باشد پس با حضور در دانشگاه و ديدن اساتيد به اين 

 .مشكلات رسيدگي كنيد 

 .اعتراض به برگه را در صورتي كه كاملا مطمئن هستيد انجام دهيد  •



 37 

به اين صورت كه ابتدا درخواست كتبي بنويسيد سپس حضورا خدمت استاد برسيد و  •
 . د را ترجيحا در هنگامي كه كسي در اتاق نيست با كمال احترام بيان كنيددرخواست خو

اگر شرايط مشروطي يا اخراجي داريد سراغ تمام اساتيد برويد و از هر كدام مقدار كمي  •
نمره طلب كنيد و به آنها بگوييد به همين نمره كم رازي هستيد و هيچگاه توقع گرفتن 

 نداشته باشيد تمام نمره لازم را از يك استاد 

 اگر پروژه تحويل نداده اي حتي اگر مهلت قانوني آن گذشته است حتما در اين ايام  •
 .     تحويل دهيد

  
  
  
  

                               بزرگان پند درويشان پذيرندگيرند ياد نيكبختان نصيحت


